



Materia e Spirito
L'apparente dualismo 

come e perché conciliarli migliora la qualità della vita 

Venerdì 7 Febbraio 2020 - ore 21,00 
Come interpretiamo oggi questa dimensione dell’esistenza

15 Maggio 2020
Sacro e sacrificio nella 
modernità La vita non è una 
fiaba a lieto fine, soprattutto i 
sentimenti non si ereditano, bensì 
nascono dalla cultura.

Per imparare realmente ad amare 
occorre impegnarsi a fondo, 
studiare e sperimentare, 
mettendosi in gioco. 

È così che si scoprono i valori della 
vita e come individuare il bello in 
ciò che ci circonda, ponendo le basi 
per consacrare l’esistenza. 

Tu guardi e partecipi?

6 Marzo 2020                   
La dualità nel 2020
È esperienza radicata che il 
nostro mondo sia caratterizzato 
dalla dualità. Bianco/nero, notte/
giorno, chiaro/scuro, negativo/
positivo etc. Ogni cosa che 
pensiamo ha il suo opposto. I 
bambini, già nello sperimentare 
con i loro giochi, si trovano a fare 
i conti con il fatto che la vita è 
fondata sugli apparenti “opposti”. 
Maschio/femmina, papà/mamma, 
bello/brutto, buono/cattivo, 
simpatico/antipatico, eccesso/
scarsità. Cosa significa tutto 
questo nel 2020?

3 Aprile 2020                  
Avere o Essere?
Più che un enigma da 
svelare è un percorso da 
intraprendere attraverso la 
conoscenza di se stessi e 
dell’ecosistema 
multidimensionale nel 
quale viviamo. Tu cosa 
prediligi e perché?
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